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La formation — un investissement pour le futur!

PluSport Sport Handicap Suisse est I'organe de coordination entre les sportifs et les personnes qualifiées ceuvrant dans le
sport-handicap. Avec nos partenaires pour la formation, nous organisons chaque année plus de 80 cours de formation et de for-
mation continue. Une large palette d'offres dans laquelle vous trouverez certainement votre bonheur!

Vous trouvez sur plusport.ch/formation une description détaillée de tous les cours avec les conditions d'admission, les objectifs
des cours et les qualifications nécessaires. Priere de consulter les conditions générales. Vous pouvez bien évidemment aussi nous
téléphoner au 021 616 55 32 ou ecrire & antenne@plusport.ch pour obtenir de plus amples informations.

Nous nous réjouissons de recevoir votre inscription!

La formazione — un investimento per il futuro!

Scegliete da subito il vostro corso di formazione o di aggiornamento in modo semplice e comodo su Internet, con la possibilita di
inscrivervi on-line. Sono disponibili oltre 80 corsi proposti da PluSport Sport Andicap Svizzera e dai nostri partner di formazione.
Trovate quello piu appropriato alle vostre esigenze e settore.

Su plusport.ch/formazione trovate le descrizioni dettagliate dell'intera offerta, con i requisiti di ammissione, gli obiettivi del corso
e le relative qualifiche. Siete inoltre pregati di consultare le condizioni generali. Naturalmente esiste anche la possibilita di scrivere
a formazione@plusport.ch.

Grazie per la vostra iscrizione!

Délai
N° de cours Titre du cours Lieu Date d’inscription Prix
Séances d’information
21al:80  Séance diinformation Lausamne 21.09.21  21.0821 . gratuit
Formation de base (J+S)
21aA-50 Module d'assistant Couvet 15.-17.01.21 15.11.20 CHF 472.—
21aA-51  Module d'assistant Cowet ~  05.-07.0321 050121 CHF472.-
21aA-52  Module d'assistant Champéry ~ 01.-03.1021  01.0821 CHF472-
Formation de moniteur (esa)
Polysport
21aK-P50 Formation générale Macolin 12.-14.03.21 12.01.21 CHF 442.—
21aF-P50  Formation spécialisee Macolin 11.-13.0621 - 11.04.21 CHF 442
21aE-P50  Cours d'introduction Macolin 21.-220821  21.06.21 CHF 284.-
Natation
21aK-S50 Formation générale Macolin 23.-25.04.21 23.02.21 CHF 442.-
21aF-S50  Formation spécialisee Macolin 11.-13.0621 - 11.04.21 CHF 442
Formation des cadres (esa)
21aFM-50 _ Module complémentaire Macolin 122130621 120421 _CHF 284.-
Formation Sports de neige
Cours technique
21aW-31  Cours technique Ski nordique Davos ~ 04.-07.1221 041021 CHF511.-
21aW-32  Cours technique Skialpin Davos ~ 04.-07.1221 041021 CHF511-
21aW-33  Cours technique Snowboard Davos ~ 04.-07.4221 041021 CHF511-
Modules de formation (J+S, SSSA)
21aA-30 Ski nordique handicap de la vue Fiesch 16.-19.12.21 16.10.21 CHF 526.-
21aA-32  Skialpin handicap de lavue Fiesch 16.-19.12.21 161021 CHF 526.—
21aA-33  Skialpin HP skieurs assis pilotées Fiesch 16.-1912.21 - 161021 CHF 526.—
21aA-34  Skialpin HPdebout Fiesch 16.-19.1221 161021 CHF 526.—
21aA-35  Skialpin HP skieurs assis autonomes Fiesch 16.-19.1221 - 161021 CHF 526.—
2oAd7  Sudpntandespmensl  Fesn  16-191221 164021 GHFo2-
Formation continue (J+S, SSSA)
21aW-52  Skialpin HP skieurs assis pilotés | Les Diablerets 18140821 13.01.21  CHF 252
Formations continues
PluSport
21aW-50 Jeux d'échauffements et jeux sportifs (esa) & définir 06.02.21 06.12.20 CHF 136.—-
21aW-51  Rafroball Ovonnaz ~ 03.-04.09.21  03.07.21 CHF 284
21aW-53  Bases et adaptations de jeux sportifs (esa) ~ a définir 20.05.21 290321 CHF 136.-
21aW-54 Sportet epression corporle on musaue_Lausame 200821 200121 GHF 136
Procap Sport (esa)
21aW-E51  Jeux ludiques et circuit training dans I'eau Lausanne 26.09.21 26.07.21 CHF 136.—
21aW-E52 Jeux ludiques et circuit training dans la salle Lausanne 260921  26.07.21 CHF136.—
21aW-E53  Athlétisme (saut en longueur, course de ~~ Bulle 130621 - 13.04.21 CHF 136.—

vitesse, lancer de la balle)

HP = handicaps physiques
esa/J+S/SSSA = reconnu pour la prolongation des brevets de Sport des adultes Suisse (esa), Jeunesse + Sport (J+S) ou Swiss Snowsports Association (SSSA)

Divers cours de formation continue de prestataires externes peuvent étre reconnus par PluSport. Pour plus de détails voir
plusport.ch/formation

Termine

N. corso Tipo di corso Luogo Data d’iscrizione Prezzo
Modulo informativo
21al-90  Modulo informativo tamone 190121 090121 gratuito
Formazione di Base (G+S)
21aA-90 Modulo assistente (2 giorni + 1 giorno) Manno/Lamone 18.-19.09.21 18.07.21 CHF 472.-

26.09.21
Formazione Monitore (esa)
Polisportivo
21aK-P90 Formazione generale Macolin 12.-14.03.21 12.01.21 CHF 442.-
21aF-P90  Formazione specifica | Macoln 11.-13.06.21 11,0421 CHF 442
21aE-P90  Corso d'introduzione | Macoln 21.-220821  21.0621 CHF 284
Nuoto
21aK-S90 Formazione generale Macolin 23.-25.04.21 23.02.21 CHF 442.-
21aF-890 _ Formazione specifioa  Macoln  11.-130621 110421 GCHF442-
Formazione dei Quadri (esa)
21aFM-90 Modulo complementare ... Macolin ... 122180621 12.04.21 CHF 284.-
Formazione Sport invernali
Corso Tecnico
21aW-31 Corso tecnico sci nordico Davos 04.-07.12.21 04.10.21 CHF511.—
21aW-82 _ Corsotecnicoscialpine  Daves  04-07.1221 041021 CHF511-
Modulo di formazione (G+S, SSSA)
21aA-30 Sci nordico per persone con andicap visivo  Fiesch 16.-19.12.21 16.10.21 CHF 526.—
21aA-37  Sci alpino per persone con andicap mentale Fiesch 16.-19.12.21 - 161021 CHF526.—
Formazione continua
PluSport
21aW-90 Calcio per tutti (esa) Manno 27.02.21 27.12.20 CHF 136.—-
21aW-91  Giochi di precisione (esa) | Manno 180421 18.02.21 CHF 136.—
21aW-92  Preparazione atletica alle gare (esa) | Manno 960921 92507.21 CHF 136.-
21aW-93  Giochiinacqua(esa) | lugano 171021 17.08.21 CHF 136.—

esa/G+S/SSSA = riconosciuto per il rinnovo dei brevetti di Sport per adulti (esa), Gioventl e Sport (G+S) oppure Swiss Snowsports Association (SSSA)

Diversi corsi di formazione continua proposti da enti esterni possono essere riconosciuti da PluSport. Per maggiori informazioni
consultare plusport.ch/formazione



