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«Sport - erst recht» vermittelt das
Basiswissen, um bediirfnis-

gerechten Sport fiir Menschen
mit einer Behinderung planen
und durchfiihren zu konnen.
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farbig illustriert,
gebunden, Softcover
1. Auflage 2014, 128 Seiten,
Format 19,5 % 26,5cm

Franzosische Ausgabe: Le sport — plus que jamais ISBN-Nr. 978-3-03700-288-9
ltalienische Ausgabe: Lo sport — pili importante che mai Art.-Nr. 20.288 CHF 43.50
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Begleitung im Sport
fir Menschen mit einer Behinderung

» Fotografische Szenen
= medizinische lllustrationen
= grafische Darstellungen
zu den 17 Behinderungsbildern

Das Autorenteam

Stefan Hdausermann

Sportlehrer, Erwachsenenbildner und Berater im Bereich Sport und Inte-
gration sowie Gesundheit und Bewegung von Menschen mit Behinderung,
Fachdozent, Ausbildner im Behindertensport

Chantal Blduenstein
Sportwissenschaftlerin, Physiotherapeutin, Betreuerin des Swiss Paralympic
Skiteam, Ausbildnerin im Behindertensport

Isabelle Zibung
Physiotherapeutin, Sportphysiotherapeutin, Ausbildnerin im Behinderten-
sport, Fachdozentin

Weiterbildungskurse mit esa-Anerkennung

PluSport-Weiterbildungskurse im Erwachsenensport:
m PluSport-Mixx

= Wassersport-Mixx

= Mit Unterschieden spielen — Bewegungen variieren

Weitere Auskiinfte unter: 044 908 4520 oder ausbildung@plusport.ch

Ein Event der Sonderklasse am 6. Juli 2014/5. Juli 2015:

Der jahrliche PluSport-Tag in Magglingen!
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Lernhilfen anbieten Lernhilfen einsetzen
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Dynamik der Bewegung

Komplexitat der Bewegung

Erganzend zum neuen Lehrmittel:

m Der Facher «Mit Unterschieden spielen»
m Der Facher «Im Wasser»
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