Sport und Spa s mit PIuSport

«PluSport» organisiert vom 29.
bis 30. November 2019 eine
grosse Event- und Sporthalle an
der Swiss Handicap Messe in
Luzern. «PlusSport» bedeutet
sportliche Aktivitdten - von
Nachwuchs bis Spitzensport -
mit 110 Camps im Jahr und
10'000 Aktiven in 86 Klubs in
der ganzen Schweiz.

Luzern Im néchsten Jahr feiert
«PluSport», das ein breitgefdachertes
Angebot an attraktiven Sportmég-
lichkeiten fiir Menschen mit Be-
hinderung bietet, sein 60-jdhriges
Bestehen. An der Swiss Handicap
Messe in Luzern werden unzihlige
Dienstleistungen und Angebote im
Sportbereich prédsentiert und zum
Ausprobieren bereitgestellt: zum
Beispiel barrierefreies Spielen, Er-
lebnis im Dunkelzelt oder Segeln fiir
alle. Neben Klettern, Bungee-Tram-
polin, Karate, Kin-Ball oder Street
Racket gibt es auch eine Fussball-
Arena, in der ein Promi-Match statt-
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«PIusSport» Dlenstlelstungen und Angebote fiir behmderte Menschen

findet. Zu den weiteren Attraktio-
nen gehoren die Eventbiihne mit
zahlreichen Shows, Diskussionspo-
dien, dem Karikaturisten Phil Hub-
be und vieles mehr. Wie bereits vor
zwei Jahren bietet «PluSport» unter
dem Patronat von «Denk an mich»
an der Swiss Handicap kostenlose
Fithrungen an. Erfahrene «Plu-
Sport»-Botschafter ermdoglichen ei-

PluSport

nen ganz besonderen Eindruck der
schweizweit grossten Messe fiir
Menschen mit und ohne Behinde-
rung. Die Fithrungen finden wie folgt
statt: Freitag, 29. November 2019, 12
bis 13 Uhr | 15 bis 16 Uhr, Samstag,
30. November 2019, 10 bis 11 Uhr |
14 bis 15 Uhr. Anmeldung online
unter: plusport.ch/messe.
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